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 چکیده

اس ت ک ه  یب ه آن منن  نی ا ای . آردی گیمورد استفاده قرار نم گاهچیه باًیدر کشور ما تقر ،یریادگیاختلالات  یدارا یعبارت دانشجو :مقدمه

آم وزان دانش یرو شیپ  یه اچالش یپژوهش حاضر باهدف بررس  رسند؟یبه سطح دانشگاه نم رانیدر ا یریادگی یهایآموزان با ناتواندانش
 ورود به دانشگاه انجام شده است. یبرا رانیدر ا یریادگی یهایناتوان یدارا

های یادگیری، در این تحقیق روش پ ژوهش آموزان دبیرستانی دارای ناتوانیبا توجه به نبود مرجنی برای شناسایی و دسترسی به دانش :روش

هایی ب ود ک ه در مقط ب ابت دایی، تش  ی  آموخت هآموزان دبیرستانی یا دانشکیفی مورد استفاده قرار گرفت. جامنه پژوهشی متشکل از دانش
 ش یوه های یادگیری و مادرانشان که ب هنوجوان دارای ناتوانی 8ادگیری را دریافت کرده بودند. حجم نمونه پژوهشی عبارت بود از های یناتوانی
مت ص  حوزه اختلالات یادگیری در این پ ژوهش اس تفاده ش د.  2ای هدفمند مشتمل بر انت اب شدند. همچنین از نمونه هدفمند گیرینمونه
وتحلیل ق رار ها از طریق تحلیل محتوی مورد تجزی ههای نیمه ساختاریافته به کار گرفته شد و سپس دادهطلاعات، مصاحبهمنظور گردآوری ابه

 گرفت.
وابسته به مراک ز  یطیعوامل بازدارنده مح نیوابسته به مدرسه و همچن یطیعوامل بازدارنده مح ،یآن بود که عوامل فرد انگریب جینتا: هاافتهی

وابس ته ب ه  یط یمح حال، عوامل بازدارن ده نیکننده دارند. با امحدود یآموزان به دانشگاه نقشدانش نیورود ا یبرا یهمگ ،یریدگایاختلالات 
 ها باشد.جهت ورود به دانشگاه یرانیآموزان ادانش یرو شیچالش پ نیترمهم دیامدرسه ش

 نیت رکرد؛ ک ه مهم انیموجود ب یطیدر جهت سهولت عوامل مح زیرا ن ییاعوامل، راهکاره نیا ییپژوهش علاوه بر شناسا نیا :گیریجهینت

 بود. یریادگی یهایآموزان با ناتواندانش ژهیو یمیو ترم یدرمان یهامدارس به برنامه زیها تجهآن
 یلیتحص تیموفق ژه،یو یریادگیدر بزرگسالان، اختلالات  یریادگیاختلالات  ،یریادگیاختلالات  ،یریادگی یهایناتوان : هاکلیدواژه

 پژوهشی مقاله
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 مقدمه
است  یاز مشکلات یکی یریادگی یهایناتوان ایاختلالات 

طور روزمره ب ا آن دس ت و پنج ه ن رم از افراد به یکه تنداد
مفهوم ارائه ش ده اس ت ک ه  نیاز ا یمتندد فی. تنارکنندیم

 یه ادر اختلال در مهارت توانیها را موجه اشتراک همه آن
 یریگبه کار ر(، همانند اختلال د8ذکر کرد ) نیادیبن یلیتحص
گوش دادن، صحبت کردن )ه م درک مطل و و  یهاییتوانا
محاس بات  ای مطلو(، خوان دن، نوش تن، اس تدلال  انیهم ب
 .یاضیر

 8 نیب  یریادگی اختلالات   یتش  یسن برا نیترجیرا
 یهاهی آم وز در پاک ه دانش یزمان یننیاست،  یسالگ 81تا 

آم وز (. به هر صورت، دانش2قرار دارد ) ییدوم تا چهارم ابتدا
 یبرا یاحرفه  یتش  کهنیفارغ از ا یریادگیاختلال  یدارا

دوم  یهاهیپا نی)برا در زمان مناسو  یریادگیداشتن اختلال 
نک رده باش د، عموم اً توس    ای ک رده و  اف تیتا چهارم( در
. او ردی گیقرار نم  رشیو بنضاً منلمش مورد پذ هایهمکلاس

از  یاریبلکه بس  ست،ین یآموز محبوبنه تنها در مدرسه دانش
ه م دچ ار  یمیدو دوس ت ص م ای  کیکردن  دایاوقات در پ
 ج هینت نی به ا یزآموشدان نیکم چن(. کم8) شودیمشکل م

گ  روه  نیمدرس  ه و همچن   نیک  ه توس    مس   ول رس  دیم  
متفاوت است. باور ب ه  هیو با بق ستین رشیسالان مورد پذهم

مانند: کن د ذه ن،  یکه با القاب یهنگام ژهیومتفاوت بودن، به
ع زت  فیو تض ن وی تنبل و نادان همراه ش ود، موج و ت ر

(. 2-3) ش ودیم  یریدگای  یناتوان یآموز دارانفس در دانش
که در دوران مدرسه توس    رشیحس عدم پذ ن،یعلاوه بر ا

ه ا را در ک م آنکم شود،یآموزان تجربه مدسته از دانش نیا
 یو رو آوردن به بزهکار لیبه سمت ترک تحص یدوره نوجوان
از  لیترک تحص  دهد،یها نشان م(. پژوهش5) دهدیسوق م

 زی بزهکاران نوجوان ن شتریباست و  یبزهکار شیعوامل افزا
انج ام  88که در س ال  ی(. پژوهش6هستند ) هایلیترک تحص
سال  88درصد بزهکاران زیر  58دهنده آن بود که شده، نشان

آم وزان اخراج ی م دارس در کانون اص لا  و تربی ت، دانش
و  یتیحم ا یهاس امانه یریگشکل ان،یم نی(. در ا7هستند )

نه  از،یمورد ن یقانون یهایگذاراستیتوجه مس ولان جهت س
 یهان هیش ده و از هز یتلق رانهیشگیپ یاقدامات توانندیتنها م

نوجوانان بزهکار بکاهن د، بلک ه  یهنگفت و مضاعف بازپرور
 یبرا توانندیمستقل کرده که م یبه شهروندان لیها را تبدآن

 .باشند دیمف یو جامنه فرد انیخود، اطراف
و درم ان   ی؛ اگ ر تش  مش    اس ت وی ترت نیبد
موقب انج ام ب ه یریادگی  یه ایآموزان مبتلا به ن اتواندانش

ب ا  ییارویبالاتر و هنگام رو یهادر دوره توانندیها منشود، آن
 نی(. جهت اجتناب از ا8دچار مشکل شوند ) تردهیچیپ میمفاه
 ج  دآم  وزان وادانش نی  ا ش  رفته،یپ یدر کش  ورها ت،ی  موقن
شکل که  نیبد شوند؛یم ژهیات آموزش وخدم افتیدر  یشرا

 ین اتوان یآم وز داراداده شود که دانش  یتش  یستیابتدا با
 ژهیبه خدمات آموزش و اجیاحت یلیتحص شرفتیپ یبوده و برا

انج ام ش د و  هیاول یهایابیکه مراحل و ارزشدارد. پس از آن
 اف تیدر  یش رابر آن باشد که فرد مورد نظر واجد   یتش 

 یآم وز برنام ه آم وزش انف رادآن دانش یاست، ب راخدمات 
 نی  از م  دارس، ا یاریرو، در بس   نی  . از اش  ودیم   یطراح  
 یستیبا ،یعموم یهاآموزان علاوه بر شرکت در کلاسدانش
 زی از طرف مدرسه را ن یشنهادیپ یآموزش انفراد یهابرنامه
توس    آم وزانشدان نی اگ ر ا ران،ی (. در ا5کنن د ) افتیدر

 یریادگی شده و ب ه مراک ز اخ تلالات  یین آگاه شناسامنلما
ع لاوه ب ر  یستیبا  یتش  افتیارجاع داده شوند، پس از در

 یمدرسه، در م داخلات درم ان یعموم یهاشرکت در کلاس
ش رکت  زی ن یریادگی شده از طرف مرکز اختلالات  شنهادیپ

مبتلا ب ه  انیدانشجواز تنداد  یقیکنند. هرچند آمار و ارقام دق
ها در از دانش گاه یاریوج ود ن دارد، بس  یریادگی اختلالات 
 یهابا نام یاژهیمراکز و یاندازم تلف اقدام به راه یکشورها

 یمراکز نارس اخوان ،یریادگی یهایگوناگون مانند: مرکز ناتوان
ف راهم  قیاند؛ تا از طرکرده یافراد دچار ناتوان ژهیمراکز و ایو 

اق دام ب ه  یریادگی ه جه ت هم  یبرا کسانی  یشراکردن 
 نی (؛ در واق ب ا3کنند ) انیدانشجو نیاز ا تیو حما یبانیپشت

را ارائ ه  ینارس اخوان راهکاره ا و خ دمات یمراکز به دانشجو
 لاتیبه تحص یعاد انیدانشجو یتا فرد بتواند همپا کنند؛یم

 گ ریب ه دانش گاه د یخدمات از دانشگاه نیخود ادامه دهد. ا
  یخدمات ش امل ت ص  نیترجیحال را نیا متفاوت بوده، با

 ،یب ه س لاالات امتح ان یدهپاس   یب را ت ریط ولان یزمان
ک ه یجهت ک اهش ع وامل گرید یدانشجو در اتاق یجداساز



  و همکاران یالهه جراح                    یریادگی یهایورود به دانشگاه در افراد با ناتوان یهاچالش

 

  
http://jqr.kmu.ac.ir 

 8938تابستان /ویژه نامه/8مجله تحقیقات کیفی در علوم سلامت/سال  11

ضب   ستمیهستند، امکان استفاده از س یپرتحواس سازنهیزم 
از من ابب  یص وت لی ارائ ه فا نیو همچن  سیصدا هنگام تدر

ب ه  یدس ت ییهاان هیها رااز دانشگاه یخ(. بر81است ) یدرس
ک ه  کنن دیارائ ه م  یریادگیمبتلا به اختلالات  یدانشجوها

 توان دیم  یحت  ای اس ت؛  یکیالکترون ینامه املائواژه یدارا
که گفت ه  ی(. هنگام8کند ) لیشده تبد پیصوت را به متن تا

در تم ام  هاس ت ک  یمش کل یریادگی یداشتن ناتوان شودیم
اس ت ک ه اف راد  ی(، بدان منن 5   همراه است )عمر با ش

 یهاهی س طو  و پا یدر تم ام یریادگی یهایمبتلا به ناتوان
 .تا دانشگاه وجود دارند یدبستانشیاز پ یلیتحص
و  رانی ک ه در ا یمتن دد یه اپژوهش گ ر،ید ییس و از
 یکس ان طورنیداوطلبان کنکور و هم یبر رو گرید یکشورها

دهنده آن اند انجام شده، نش اناه بازماندهکه از رفتن به دانشگ
 یترنییافراد از سلامت روان و ع زت نف س پ ا نیاست که ا

 یلیص تح یه اآموزان دورهدانش ای شدگانرفتهینسبت به پذ
 زی و اضطراب بالا ن ی(. علائم افسردگ88برخوردارند ) ترنییپا

 نی ا نیچن هم ش ود؛یدسته از افراد مشاهده م  نیا انیدر م
 تی بدس ت آوردن موفق یرا ب را یدیشد یطیافراد فشار مح

اس ت  یضرور زینکته ن نی(. توجه به ا82،89) کنندیتجربه م
نوج وان  آم وزاندر دانش ییاختلالات افسرده خ و زانیکه م
اخ تلالات  زانی س الان و متا دو برابر هم ،ینارساخوان یدارا

رش ش ده گ زا ش ترینوجوانان تا سه براب ر ب نیدر ا یاضطراب
آم وزان دانش نیکه چه تنداد از ا نجاستی(. سلاال ا83است )

از انواع  یکیکنند، مبتلا به  دایاند به دانشگاه راه پکه نتوانسته
ورود  یبرا یداتیتمه توانیم ایاند؟ آبوده یریادگی یهایناتوان
 شانیهاییو توانا ازهایافراد به دانشگاه فراهم کرد که با ن نیا

 اشته باشد؟د یهم وان
 یب را یم تلف یطول یهااز کشورها، پژوهش یاریبس در
و مسائل و مشکلات مرب و  ب ه اف راد  یمراحل رشد یابیارز

(. از 85-87انجام ش ده اس ت ) یریادگی یهایمبتلا به ناتوان
در م  ورد اف  راد مب  تلا ب  ه  یآنج  ا ک  ه ت  ا ب  ه ح  ال پژوهش  

 شنهادیبنا به پ در کشور انجام نشده بود، یریادگی یهایناتوان
گرف ت ت ا ب ا مراجن ه ب ه  میپژوهشگر تص م د،یاز اسات یکی

 ،یریادگی  یه ایافراد مبتلا به ن اتوان یصیتش  یهاپرونده
اکن ون در ه ا همک ه آن ندیها شده و ببحال امروز آن یایجو

رف تن ب ه  یآم ادگ ای قرار دارن د. آ لاتیاز تحص یچه سطح
 س ریم ش انیراب یریادگی ل دانشگاه، با توجه به داشتن اختلا

و  یلیتحص  ن دهیدر م ورد آ یاندازچ ه چش م ر؟ی خ ایاست 
رفتن ب ه دانش گاه،  یبرا یدارند؟ در صورت آمادگ شانیشغل

ص ورت،  نی ا ری و در غ دانند؟یآن م سازنهیرا زم یچه عوامل
 است؟ مانب آن شده یچه عوامل
موان ب،  ییاز پ ژوهش حاض ر شناس ا یهدف کل ن،یبنابرا

آم  وزان دچ  ار دانش یرو شیپ   یه  او چالش هاتیح  دودم
ب ا  ران،ی ورود ب ه دانش گاه در ا یب را یریادگی  یهایناتوان

ک ه  یگ ریب ود. ه دف د یف یک یاستفاده از راهبرد پژوهش 
ب ه  یابیو دس ت ییب ود، امک ان شناس ا یهدف اصل ازینشیپ

 یآموزه ادانش ای و  یرس تانیدب یهاآموختهدانشدانشجوها، 
ب ه دانش گاه راه  ای بود ک ه  یریادگیبا اختلالات  یستانریدب
 درصدد رفتن به دانشگاه باشند. ایو  افتهی

 

 روش

تمرکز  ،یفیعمده پژوهش ک یهایژگیاز و یکیکه  ییاز آنجا
( و تن داد 88اس ت ) دهی پد کی از  ین یبر مطالنه نمون ه من

 یاف راد دارا یانج ام ش ده در کش ور ب ر رو یف یمطالنات ک
انج ام ش ده  یکم یهادر برابر پژوهش ،یریادگی یهایناتوان
 نی ب ود، روش م ورد اس تفاده در ا زین اچ اریحوزه بس نیدر ا

در نظ ر گرفت ه ش د. همچن ین از روش  یفیپژوهش روش ک
ها، در جه ت ش ناخت داده لیوتحلهیتحلیل محتوا جهت تجز

آموزان دانش یورود به دانشگاه برا یهاتیها و محدودچالش
 .استفاده شد یریادگی یهایناتوانبا 

 ادهی ها پها، ن س ت مص احبهمصاحبه یمحتوا لیتحل جهت
 ه،ی اول لی( تحل88،83) یشنهادیپ یالگو ویشد، سپس به ترت

و  قی دق لی تحل ،یکدگ ذار ،یشناسواژه ل،یواحد تحل نییتن
پژوهشگر پ س از  تر،قیدق یانجام گرفت. به عبارت یبندطبقه

واحد  نییتنها و از مصاحبه کیدر مورد هر  هیاول لیانجام تحل
منظور ادامه بود، به داریکلمات منن ای میکه همان مفاه لیتحل
 :عمل کرد ریخود به شکل ز لیتحل

ش  ده مص  احبه؛ و نوش  تن  ادهی  خوان  دن نس   ه پ :الفف 
 یهامتن هنگام مواجهه با واژه هیکوتاه در حاش یهاادداشتی

 جالو ایمرتب   یدیکلمات کل ایمهم 
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 س تیو ل هاهینوش ته ش ده در حاش  یهاادداشتیمرور  ب: 
  جداگانه یادر صفحه یدیکردن انواع م تلف عبارات کل

 یبن دو طبقه س تیموج ود در ل یدی خواندن کلم ات کل :ج
  یدیکردن هر گروه از کلمات کل

م تل ف  یهاطبق ه ای آ ک هنیگ رفتن در م ورد ا میتصم :د
  ریخ ایه هم مرتب  شوند ب یبه هر شکل توانندیم
و  یاص ل نیمضام ایها عنوان طبقهها بهکردن داده ستیل ه: 

و مقابل ه ق رار دادن  س هیمورد مقا ،یفرع نیمضام ایها طبقه
 یو فرع یاصل یهاطبقه

ها مص احبه یتم ام یب الا ب را یه اگام یکه تمام یهنگام 
 نیاممض  ایها طبقه یتمام یآورانجام شد، پژوهشگر به جمب

 هی با در نظر گرفتن ارتبا  آن ب ا نظر کیهر  قیدق یو بررس
 یکه تم ام یپرداخت؛ و زمان نیشیپ یهاپژوهش ای یپژوهش
 نیمضام ایها شده به طبقه ادهیپ یهاموجود در متن یهاداده
از  نانیجهت اطم یاشد، به مرور دوباره میتقس یو فرع یاصل
 یاز م رور تم امپ س  تی درست پرداخ ت. درنها یبندطبقه
ب ا ه م  توانن دیها مطبقه یبرخ کهنیاز ا نانیها و اطمطبقه

 یاص ل یهااز طبقه یلازم است برخ ایو آ ر؛یخ ایادغام شوند 
ب ا بازگش ت ب ه  یو ر،یا خیشوند  لیتبد یفرع یهابه طبقه
از  ن انیدر جهت کسو اطم یتلاش یشده اصل ادهیپ یهامتن
م تل ف  نیمض ام ای ها در طبقهمهم  یهاواژه یتمام کهنیا
 .مرتب  هستند، صورت داد یاند و با موضوع اصلگرفته یجا
پژوهشگر باره ا و  رایبر بود، ززمان یمحتو لیانجام تحل روند

 قی کام ل و دق لیها مراجنه کرده تا از ارائه تحلبارها به داده
ه  ا در م  ورد داده لیوتحلهی  حاص  ل کن  د. تجز ن  انیاطم

استادان راهنم ا و مش اور  ینیمورد بازب هین اولکنندگامشارکت
 یدکت را رش ته انیاز دانش جو یک ی ن،یقرار گرف ت. همچن 

 لی که خود در حال اس تفاده از تحل یمشاوره دانشگاه خوارزم
 یرا بررس  هاافت هیبود،  اشنامهانیاز پا یقسمت یبرا یمحتو

 نی کرد و در مورد آن با پژوهشگر به تب ادل نظ ر پرداخ ت. ا
(، از 21تکث ر محق ق ن ام دارد ) ای گر عمل که تکثر مشاهده

 .است یفیک یهاهشدر پژو ییروا یارتقا یهاروش
آموزان نوج وان در مطالنه حاضر شامل دانش یپژوهش جامنه
و  یریادگی  یه ایاز انواع ناتوان یکیساله مبتلا به  88تا  85

تح ت  یریادگی مرکز اختلالات  رانیمادرانشان، همراه با مد

 یه  او راب  ییپوش  ش س  ازمان آم  وزش و پ  رورش اس  تثنا
در  دگانکنندر دوره دبستان بود. مش ارکت یریادگیاختلالات 

 ییبودند که در دوره ابت دا یآموزان نوجوانپژوهش، دانش نیا
تهران از طرف  یریادگیاز مراکز اختلالات  یکیبا مراجنه به 

 یه ایناز ان واع ن اتوا یک یح داقل   یتش   ن،یمت صص
ص ورت به یص یکرده بودن د. روش تش  افتیرا در یریادگی

و  ک انشده هوش ی وکس لر کود دنظریشرکت در آزمون تجد
مقی اس  ای آزمون دیداری   حرکتی بندرگش تالت و  نیهمچن

شده  ریریاضیات ایران کی مت بود که توس  کارشناسان تفس
اخ تلالات   یپ ژوهش، گ رفتن تش   نی در ا نیبود؛ بنابرا

 .ورود به مطالنه بود اریمن یدر دوران کودک یریدگای
م ادر  8آموز نوج وان، دانش 8 ینمونه در جامنه پژوهش حجم
ب  ود. در م  ورد  یریادگی  مرک  ز اخ  تلالات  ریم  د 2ه  ا و آن

 وهیب ه ش  یریگنمون ه یریادگی  یه ایآموزان با ناتواندانش
در  یگون اگون ج ادیا یهدفمن د انج ام ش د. ب را یریگنمونه

از مهار  نانیها و اطمداده شده توس  نمونه یاحتمال یهااس پ
آم وزان ب ا توج ه ب ه دانش ،یو اجتماع یعوامل اقتصاد ریتأث

از نقا  م تلف  شانیهاآدرس محل سکونت موجود در پرونده
تن وع در مح ل  ج ادیشهر تهران انت اب شدند. ع لاوه ب ر ا

 ت ریمیآموزان ه ر چ ه ق دبر آن شد تا دانش یسکونت، سن
 دیام نیبا ا د،مرکز اختلالات در پژوهش مشارکت داشته باشن

که دوره متوس طه را ب ه  افتیرا  یآموزبتوان دانش دیکه شا
در  یرسانده باشد. ع لاوه ب ر دو عام ل ب الا، پراکن دگ انیپا

 رانیمد نظر قرار گرف ت. در م ورد م د زیمادران ن لاتیتحص
ص ورت به یریگنمون ه وهیش یریادگیمراکز و راب  اختلالات 

 .در دسترس بود
از دانش گاه ب ه آم وزش و پ رورش ک ل،  یابا نامه پژوهشگر

و  یآموزش 2و سپس مرکز شماره  ییآموزش و پرورش استثنا
آم وزش و پ رورش ش هر  یریادگی ژهیمشکلات و یتوانب ش

ش د و ب ا  ی(، منرف هیاقدس  یریادگیتهران )مرکز اختلالات 
 یهارک ز، ب ا مراجن ه ب ه پرون دهم ریم د تیو رضا یهمکار

آموزان تماس گرف ت و دانش نیا یهاشده با خانواده یگانیبا
رو ق  رار داد. س  پس، در  شیپ  ژوهش پ   انی  ه  ا را در جرآن

ب ر ش رکت در  یآموز مبن دانش نیوالد تیصورت اعلام رضا
پژوهش حاضر، در زمان توافق شده، پژوهشگر اقدام به انجام 
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 کهنی. پس از انمودیم شانیفق شده با امصاحبه در محل توا
 یخصوص یکه اطلاعات زندگ شدیداده م نانیبه مادران اطم

افراد  یصورت محرمانه حفظ خواهد شد؛ و از نام واقنها بهآن
ها پژوهشگر اقدام به ضب  مصاحبه شود،یاستفاده نم ییدر جا
ادر ساعت و با هر م می. مصاحبه با هر نوجوان حداکثر نکردیم

 رانیبا دو تن از مد ن،ین. همچبردیساعت زمان م کیحدوداً 
پژوهش  نیمصاحبه انجام شد. در ا زین یریادگیمراکز اختلال 
عنوان ان داز ب هو سلاالات راه افتهیساختار مهین یهااز مصاحبه
عمدتاً شامل  یاصل یهاپژوهش استفاده شد. سلاال یابزار اصل
انداز ما در م  ورد چش  م: نظ  ر ش  لی  قب نی  از ا ییهاپرس  ش
 ین  اتوان یش  ده از نوج  وان دارا دهیخودت  ان )پرس   یلیتحص  

شده از نوجوان مادر نوج وان( /  دهی( / فرزندتان )پرسیریادگی
ش ده از  دهی)پرس  یریادگی  یه این اتوان یآموزان دارادانش

تص ور  ای و آ س ت؟ی( چیریادگی مت ص  حوزه اخ تلالات 
 یریادگی  یناتوان یآموز دارانششما / فرزند شما / دا دیکنیم

چ ه  دی کنیفک ر م  ای کن د؟ و  دای ب ه دانش گاه راه پ دبتوان
ش  ما / فرزن  دتان /  یرو شیپ   ییه  ایو س   ت یه  اچالش
و ورود  یقب ول یب را یریادگی یهایناتوان یآموزان دارادانش

پشت  یبرا ییراهکارها ایآ که،نیبه دانشگاه باشد؟ و در آخر ا
 ها وجود دارد؟چالش نیسر گذاشتن ا

 دهیپرس  یاص ل یهااز سلاال شیانداز در واقب پراه یهاسلاال
کنندگان به ش رکت یشتریب یو فضا یذهن نهیزم شیشد تا پ

ب ه  نجایکنند. در ا جادیا یاصل یهابه سلاال یدهجهت پاس 
ش ده از م ادران اش اره  دهیان داز پرس از سلاالات راه یانمونه
ش ما در دوره  ن دکه فرز یمداخلات دیکنیفکر م -8: میکنیم

 ای بود  یکاف یبه همان صورت مقطن کرد،یم افتیدر یابتدائ
 دای بالاتر هم ادام ه پ یهامداخلات در دوره نیبهتر بود که ا

 کرد؟یم
 یه ایفرزند شما کماکان مشکلات مربو  ب ه ن اتوان ایآ -2
 را دارد؟ یریادگی
کاران را در دست ان در ایها تا منلم دیکردیچقدر تلاش م -9
روش چق در  نی به نظر شما ا د؟یمشکلاتتان قرار بده انیجر

 راهگشا بود؟
منلم و دان ش آم وزان در م ورد  یکه آگاه دیکنیتصور م -3

 به ضررتان؟ چرا؟ ایبه نفنتان بود و  تاًیمشکل فرزند شما نها

 

 هایافته

 ک ه در پ ژوهش یریادگی  یه اینوجوانان ب ا ن اتوان یتمام
 یفن  ای و  رس تانیدر دوره دب لیشرکت کردند، در حال تحص

بوده  لیها در شرف ترک تحصاز آن یکیبودند. البته  یاحرفه
ها، هنوز درس یدر برخ یبه علت عدم قبول زین گریو دو نفر د

که  ینفر از نوجوانان 3نشده بودند.  پلمیموفق به اخذ مدرک د
پس ر بودن د.  گ ریر دنف  3مورد مصاحبه قرار گرفتند دخت ر و 

حاصل  جیسال بود. نتا 86 زیشوندگان نمصاحبه یسن نیانگیم
 یه اچالش رامونیبدست آمده، پ یهاداده یلیو تح هیاز تجز
ورود ب  ه  یب  را یریادگی   یه  این  اتوان یآم  وزان دارادانش

وابسته  یطیمح بازدارنده مل. عوا8 یمقوله اصل 9دانشگاه به 
 . عوام ل بازدارن ده9 یف رد ارن ده. عوام ل بازد2به مدرس ه 

 نیو چن  د یریادگی  وابس  ته ب  ه مراک  ز اخ  تلالات  یط  یمح
 (.8شد )جدول  میتقس تریو فرع یمضمون فرع

 

 هادست آمده از تحلیل دادهه . مضامین ب2جدول 
 ترمضامین فرعی مضامین فرعی مضامین اصلی

محیطی وابسته  عوامل بازدارنده
 به مدرسه

 مدرسه در آموزاندانش این برای درمانی و ترمیمی هایبرنامه نبود .8

 هایروش و یادگیری هایناتوانی از هامنلم و مس ولین آگاهی عدم .2
 آموزاندانش این موقببه شناسایی ای عدممداخله

 آموزاندانش این شناسایی برای قانونی الزام نبود .9

 این در خاص استندادهای پرورش و شناسایی عدم .8
 نآموزادانش

 علت به سالانهم و مدرسه اولیای از گرفتن فاصله .2
 ایشان توس  خوردن برچسو

 به نسبت سالانهم و مس ولین ها،منلم نبودن پذیرا .9
 آموزیدانش چنین وجود

 از آموزش با متناسو شناختی رشد به دستیابی عدم .3
 سنی نظر

 اولیا با مدرسه همکاری عدم .5
 خانواده مالی منابب از هامنلم و مس ولینسوءاستفاده  .6
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 فردی عوامل بازدارنده

 تمرکز و توجه مشکل وجود .8

 حال زمان در مشکل تداوم .2

 کاغذ برگه روی شدهگرفته  ادی مفاهیم انتقال در توانایی عدم .9

 مادر به آموزشی وابستگی .3

 هادرس برخی در قبولی نمره کسو در ناتوانی .5

 مدرسه در منظم حضور عدم .6

 کوشیس ت و خودتنظیمی نبود .7

 

عوامل بازدارنده محیطی وابسته 
 به مراکز اختلالات یادگیری

 نیاز مورد مداخلات بودن برهزینه .8
 شده انجام مداخلات ناکارآمدی .2

 

 

 

 محیطی وابسته به مدرسه عوامل بازدارنده
 مدرسه؛ با مرتب  محیطی بازدارنده عوامل کردن تقسیم دلیل
 رس یدمی نظ ر به که بود؛ آن ترفرعی و فرعی مضمون دو به

 عوامل فقدان علت به ترفرعی مضمون در شده مطر  عوامل
 دیگ ر، بی ان ب ه. باشد فرعی مضمون در شده مطر  محیطی
 س الانهم و مس  ولین ها،منلم نبودن پذیرا علت بتوان شاید
 شده مطر ) یادگیری هایناتوانی با آموزدانش وجود به نسبت
 از ه امنلم و مس  ولین یآگاه عدم در را( ترمضمون فرعی در

 عن وان( مضمون فرع ی در شده مطر ) یادگیری هایناتوانی
 محت  وی تحلی ل در ک ه اس ت توض یح ب ه لازم البت ه. ک رد
 ک ه ب ود مس لم. بود منلولی و علت رواب  دنبال به تواننمی

 از (،ت ردوم )مضامین فرعی سطح در شده ذکر فرعی مضامین
 عدم دلیل به کلی طوربه و ؛نشده انجام بدخواهی و تنمد روی
 اتف اق اول س طح در ش ده مط ر  مس ائل ب ه نسبت آگاهی
کننده در این پژوهش ب ه ای ن تمامی مادران شرکت .اندافتاده

( وابسته ب ه مدرس ه یطیمح عوامل بازدارندهمضمون اصلی )
اشاره کردند. در اینجا به بیان یک مضمون فرعی با بیش ترین 

 پردازیم:میفراوانی در این دسته 
آم وزان در های ترمیمی و درمانی برای ای ن دانشنبود برنامه
 مدرسه

مرکز وابسته به آم وزش و پ رورش در  3در حال حاضر، تنها  
آم وزان دوره ابت دایی ش هر رسانی به ای ن دانشحال خدمات
های ترمیم ی و درم انی ب رای بنابراین، برنامه؛ تهران هستند

ا این حال، والدین کودک بایستی ب رای این افراد وجود دارد؛ ب
نف ر از  6های درمانی ب ه مراک ز مراجن ه کنن د. انجام فنالیت

ه ا و مادران به این نکته اشاره کردند ک ه ای ن چن ین فنالیت
  شی از  ه باشد. به ب ود داشت درسه وج فضایی باید در هر م

 
 اگ ه»اندازیم:ها برای نمونه نگاهی میهای یکی از آنصحبت
شد، خیل ی بهت ر ب ود. ب ه ها تو خود مدرسه برگزار میکلاس

دونی د از ک لاس و مدرس ه، م ن این و که ش ما میخاطر این
بن د )مرک ز اخ تلالات(، آوردمش اون ملاسسه گرفتم، میمی

رف ت، دوباره می مثلاًدادم، یننی آوردم تحویلش میدوباره می
گ ه ت وی ینن ی ا؛ کردشروع می شو یبندهای دوباره کلاس

 (.3)کد « شد، خوب خیلی بهتر بودمدرسه خودش انجام می
طور که توضیح داده شد، این تر، هماندر مورد مضامین فرعی

های محیط ی اش اره داش ت ک ه ای از بازدارندهگونهدسته به
شاید نشات گرفته شده از مض امین فرع ی عوام ل محیط ی 

ی از م تن پی اده ابازدارنده وابسته به مدرسه باشند. به نمون ه
 ها در این خصوص توجه کنید:شده مصاحبه

سالان به عل ت برچس و فاصله گرفتن از اولیای مدرسه و هم
خوردن توس  ایشان: این مورد، رابطه نزدیکی با عدم آگ اهی 

ه  ای ه  ای ی  ادگیری و روشه  ا از ناتوانیمس   ولین و منلم
های ای )است راج ش ده از مض مون اص لی( بازدارن دهمداخله

ها و محیطی وابسته به مدرسه دارد. از آنجا که مس ولین، منلم
ه ای های هیچ یک آگاهی کافی در زمین ه ناتوانیکلاسیهم

دهن د ت ا الق اب ب ه خ ود اج ازه می بنض اًی ادگیری ندارن د، 
 مس  لهآموزان اختصاص دهند. این ناشایستی را به این دانش

اش از مح ی  ادهآم وز و خ انوخود سبو احساس دوری دانش
نفر از مادرها مطر  شد،  3شود. این منضل توس  مدرسه می
بن د »پ ردازیم: ه ا میهای یکی از آنهایی از حرفبه ب ش

ک ه م ثلاً م ن ب ا دونی پذیرا نیستن این مس له رو با ای نمی
کنم ک ه مشاورشون صحبت کردم، نگفتم، چون، احساس می

 داره ریت الین مص رف شاید یه انگیه برای یه بچ ه ک ه ح الا
ای که دخترم کنه، یه جور وصله ناجوره، چون توی مدرسهمی

سال هفتم اونجا بود، اون درواقب هم ون ورق ه ق رص رو ت و 
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ها کیفش رو گشته بودن، دیده ب ودن و ذاشت، بچهکیفش می
 مین  ارفت  ه ب  ودن ت  و اینترن  ت س  رن ک  رده ب  ودن ک  ه آره 

پریش ی ه م ریت الین روان یهاتمیپریشی داره چون از آروان
و این مس له رو پرکرده بودن تو کلاس که من مجبور  ؛هست

به خاطر این مس له و خ و  ؛شدم مدرسه رو اصلاً عوض کنم
بهش گفتم مثلاً مامان توی یه ق وطی دیگ ه بری ز، خ ودش 

ها گفته بود که حساسیت دارم، بای د ای ن برگشته بود به بچه
بودن نه این  گفته هابند بچهقرصو مصرف کنم، آلرژی دارم، 

پریشی داره، مشکل اعصاب داره، ف لان دروغ میگه، این روان
ازش فاص له اش داره که این مس له باع   ش ده ب ود دوس ت

 (.8)کد  «تنها شدباز بگیرن و 

 فردی عوامل بازدارنده
 مس ائلی ب ه که بود فردی هایبازدارنده دیگر، اصلی مضمون

 داش تن ص رف یادگیری، هایناتوانی دارای فرد که پردازدمی
 عوام ل ای ن رس دمی نظر به. بردمی رنج هاآن از ناتوانی این
 ت ا بت وان ش اید ک ه چن د هر. محیطی تا باشند فردی بیشتر
 ش دت از بازدارن ده، محیط ی عوامل دادن کاهش با حدودی
تم امی م ادرانی ک ه در ای ن  .کاست نیز فردی هایبازدارنده

اشتند، به وجود این مضمون اص لی اش اره پژوهش مشارکت د
فرعی با بیش ترین فراوان ی در ای ن گ روه  کردند. به مضمون

 توجه کنید:
به این موضوع اشاره شد؛  ترشیپوجود مشکل توجه و تمرکز: 

های یادگیری دچ ار مش کل که بسیاری از افراد دارای ناتوانی
فن الی یشتوان د ب ا بمی مس لهتوجه و تمرکز نیز هستند. این 

نف ر ب ه  5، مصاحبه شدههمراه باشد یا نباشد. از میان مادران 
وجود این مشکل در مورد فرزندانشان اشاره کردند. به مث الی 

فرزندم مش کلش ای ن هس ت ک ه »در این مورد توجه کنید: 
منلم باید خودش دونه دونه براش توضیح ب ده و هم ون ب ار 

بار اول بای د داش ته  ها. منتها اون توجهی کهاول هم میگیره
 (.2)کد  «باشه، در خیلی مواقب نداره، حواسش پرواز میکنه

 محیطی وابسته به مراکز اختلالات یادگیری عوامل بازدارنده
 مراک ز در ش ده ارائه خدمات به وابسته محیطی هایبازدارنده
 انج ام مداخلات با مرتب  مسائل به یادگیری، اختلالات ویژه
مضمون فرع ی ب ا  .پرداخت غیردولتی و تیدول مراکز در شده

 بیشترین فراوانی در این گروه را ملاحظه کنید:

بر بودن مداخلات مورد نی از: منظ ور از هزین ه داش تن هزینه
های یادگیری، آموزان دارای ناتوانیمداخلات لازم برای دانش

های انجام شده در مراکز اختلالات یادگیری آموزش و مداخله
. مراکز تحت نظارت آم وزش و پ رورش از نظ ر پرورش نبود
که از اقشار م تل ف جامن ه  مصاحبه شدههای تمامی خانواده

بودند، نرخی منقول و بسیار پایین داشت؛ در حال حاضر نی ز، 
آموز سی هزار توم ان و هزینه تست تش یصی برای هر دانش

ای ده هزار تومان است. هنگ امی ک ه برای هر جلسه مداخله
کردند، صحبت بر بودن مداخلات اشاره میها به هزینهخانواده

از دستگاه نوروفیدبک و یا استفاده از خدمات در مورد استفاده 
نفر به این موضوع اشاره  2کاردرمانی در مراکز خصوصی بود. 

 ها توج ه کنی د:های یکی از آنای از صحبتکردند، به گوشه
آباد، هر روز ببرمش ون ک، ب ا تونستم ببرمش یوسفمن می»

همه مشکلات مالی، همس رم حت ی اون موق ب دو میلی ون و 
ای ک ه داش تیم، ق رض هزار تومن، با مش کل م الی هشتصد

 (.9)کد  «کرده بود... خیلی وقت و هزینه داشت برای من
های تمامی مضامین اصلی و فرعی به دست آمده از مص احبه

ه ای ی ادگیری ب ا انجام ش ده ب ا مت صص ین ح وزه ناتوانی
های صورت مضامین اصلی و فرعی است راج شده از مصاحبه

 ران هم وانی داشت.گرفته با ماد
با افراد  مطالنه پروتکل نحوه انجام مصاحبه باوجود، متأسفانه 

های های یادگیری و علیرغم برگ زاری مص احبهدارای ناتوانی
ه ای چن دانی از قابل قبول، پژوهشگر موفق به است راج داده

های یادگیری نشد. چرایی این موضوع نوجوانان دارای ناتوانی
گیرد. های پژوهشی مورد بررسی قرار مییتدر قسمت محدود

با این حال، به س ه مض مون فرع ی اس ت راج ش ده ک ه ب ا 
راستا هس تند، توج ه مضامین فرعی است راج شده پیشین هم

س الان نس بت ب ه ها، مس  ولین و همکنید: پذیرا نبودن منلم
 ادآموزی، عدم توانایی در انتقال مف اهیم ی وجود چنین دانش

 روی برگه کاغذ و تداوم مشکل در زمان حال.شده  گرفته
 

 بحث
مش کل توج ه و  یدهنده همراه نشان یمتندد یهاپژوهش

 انی  در م یفراش  ناخت یتمرک  ز و ع  دم اس  تفاده از راهبرده  ا
(. 8،9،21-23اس ت ) یریادگی  یه ایآموزان ب ا ن اتواندانش
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 توانن دینم  یریادگی  یه ایناتوان یاز نوجوانان دارا یاریبس
. اشندداشته ب رستانیدب یهادرس یرا برا یو تمرکز کاف توجه

مسائل مربو  به توج ه  ،یدر واقب، مسائل و مشکلات نوجوان
 یلیتحص   ش  رفتیو م  انب از پ کن  دیم   دیو تمرک  ز را تش  د

از نوجوان ان م ورد مص احبه ق رار  یکی. شودیآموزان مدانش
رب ه تج رستانیاول دب هیرا در پا یدیشد یلیگرفته، افت تحص

مش     یزی عل ت آن را ب ه چ توانستینم یکرده بود؛ ول
وج ود  یفرع  نیها ب ا مض اماز پژوهش یارینسبت دهد. بس

خ وان بودن د هم ،یآموزش  یمشکل توجه و تمرکز و وابستگ
(23-8،9،21.) 
 و Stampoltzis توس   2118که در سال  یپژوهش در   

Polychronopoulou  (25 ) د انج ام ش د، وج و ونانیدر
عام ل  نینارساخوان به وجود چند انیکم دانشجو اریتنداد بس

ک ادر  انی م ی. ع دم آگ اه8 انی نسبت داده شد؛ که از آن م
 یابی ارز یبرا یمل نی. نبود قوان2ها دانشگاه یو آموزش یادار
. ت  رس از برچس  و 9نارس  اخوان  یاز دانش  جوها تی  ماو ح

شگاه محرز دانشجوها در دان یکه نارساخوان یخوردن در صورت
 قی اس ت راج ش ده از تحق یفرع  نیبا مضام ویشود؛ به ترت

 یه ایه ا از ن اتوانو منلم نیمس ول ی: عدم آگاهیننیحاضر 
و  ن؛آموزادانش نیا ییشناسا یبرا ینبود الزام قانون ،یریادگی

سالان به عل ت برچس و مدرسه و هم یایفاصله گرفتن از اول
 .داشت یخوانهم شانیخوردن توس  ا

(، با 26و همکاران ) Stampoltzis که توس  یپژوهش در   
 کی نارس اخوان در  یدانشجوها یریادگی یهاعنوان: تجربه

انج ام ش د، پ س از انج ام  ون انیدر  یملاسسه آموزش ع ال
 یدانش  جو 81 یانج  ام ش  ده ب  ر رو قی  عم یهامص  احبه

 س،یاف  راد در م  ورد ت  در نی  ا دگاهی  نارس  اخوان در م  ورد د
ح وزه  5در مورد  یدر دانشگاه وجود نگران یابیارز و یریادگی

در م  ورد  ی. افش  اگر8 انی  مش     ش  د؛ ک  ه از آن م
. 9دانشگاه و  نیمس ول ی. آگاه9. اعمال قانون، 2 ،ینارساخوان

ب ا برچس و  وی ج امب ب ه ترت یآموزش  س تمیعدم وجود س
ه ا از و منلم نیمس  ول یعدم آگاه ،یخوردن، نبود الزام قانون

 یهاو نبود برنامه یامداخله یهاو روش یریادگی یهایناتوان
راس تا آموزان در مدرس ه همدانش نیا یبرا یو درمان یمیترم
 .بود

ها نشان داد؛ که مش کل اف راد پژوهش یحاصل از بنض جینتا
النمر اس  ت و م  ادام یمش  کل یریادگی   یه  این  اتوان یدارا

ولو با دوره  یشگیصورت همبه یستیها بابه آن یرسانخدمات
 نی (؛ ا8،2،5،27انجام ش ود ) یبزرگسال نیتکرار کمتر در سن

مرک ز  ریدخوان بود. م مورد با تداوم مشکل در زمان حال هم
نکته که دوران  نیبر ا دیبا تأک زین هیاقدس یریادگیاختلالات 

و انج ام م داخلات در س ه س ال اول دوره   یتش  ییطلا
دوره  یت ت  ا انته  ااس  ت، ب  ه ل  زوم وج  ود م  داخلا ییابت  دا
منتق د بودن د؛ در دوران  زی ن شانیاشاره کرد. البته ا رستانیدب
کمت ر ب ه مراک ز  تدفناآم وزان ب هدانش یس تیبا رستانیدب

ها را به حال آن ییبند از دوره ابتدا توانیمراجنه کنند، اما نم
 یرس اناز خدمات یآم وزان را ب ه کل خود ره ا ک رد و دانش

 .محروم کرد
 انی و مرب ای اول یانجم ن علم  سیبه نقل از رئ  یمدمح   

 یاخراج از مدرسه مشکلات شناخت یعنوان کرد؛ که علت اصل
دروس  یدش وار ویها ب ا ض رو نامتناسو بودن هوش بچ ه

 یب ه رش د ش ناخت یابیموضوع با عدم دست نی(؛ ا7) باشدیم
 .داشت یهم وان ،یمتناسو با آموزش از نظر سن

دهنده آن بود که نس بت م تلف نشان یهاپژوهش ن،یهمچن
آم وزان در دانش لیت رک تحص  زانی م ،یسالان عادبه هم
 ی(. آماره ا2،5بالاتر ب ود ) یلیخ یریادگی یهایناتوان یدارا

 یحاک کایامر یریادگیاختلالات  یمنتشر شده توس  مرکز مل
 68ح دود  کایآمر متحدهالاتیاکنون در ااز آن بود؛ که در هم

موفق ب ه  یریادگی یهایآموزان مبتلا به ناتواندانشدرصد از 
 لیدرص د ت رک تحص  83 ش وند؛یم یرستانیدب پلمیکسو د
را  یبرنامه آموزش انف راد انیپا نامهیدرصد گواه 82کرده و 

در کس و نم ره  یموضوع با ناتوان نی(؛ ا28) کنندیم افتیدر
و . با توجه ب ه مطال تداش یها هم واندرس یدر برخ یقبول

 پلمی د یستیآموزان مورد مصاحبه باذکر شده، دو نفر از دانش
در  یب ه عل ت ن اتوان کردند،یم افتیخود را در یاحرفه-یفن

نش ده  پلمی دروس هنوز موفق به کسو د یپاس کردن بنض
ق رار  لیدر آستانه ت رک تحص  زیها ناز نوجوان یکیبودند؛ و 
 .داشت
ام شده بود نشان انج Ingesson که توس  یپژوهش جینتا   

را  یریادگی اخ تلالات   یتش   یکودک کهنیداد؛ پس از ا



  و همکاران یالهه جراح                    یریادگی یهایورود به دانشگاه در افراد با ناتوان یهاچالش

 

 

  
http://jqr.kmu.ac.ir 

 13 8938 تابستان/نامه ویژه/8مجله تحقیقات کیفی در علوم سلامت/سال 

و قب ول ک ردن  دیی ب ه س مت تأ جیت درو به کندیم افتیدر
 در انتظ ار اوس ت یبهت ر جینت ا دارد،یم مشکل خود گام بر

 ینوع یریادگیمشکل اختلالات  یجی(؛ در واقب قبول تدر23)
و بهتر از  شتریدرک بکه باع   کند؛یم جادیمثبت ا یگارساز
 نی ا ش ود؛یفرد م  یآت یآن در زندگ یو عواقو بند یناتوان

تر از بزرگسالان درخواست کم ک بهتر و راحت نیچنافراد هم
. ش وندیمن د م بهره یش تریب یاجتماع تیو از حما کنندیم

در جه ت  ش تریب افت دیمتأسفانه آنچه در جامنه ما اتف اق م 
آموز مبتلا اس ت؛ از دانش یحتکردن مشکل از همه و  یم ف

 یهادر بازدارن ده ت وانیاتف اق را م  نی ا لی البته باز هم دل
 وابس  ته ب  ه مدرس  ه مش  اهده ک  رد. در پ  ژوهش یط  یمح

Connerاختلال  ،یریادگی ی، بر راحت بودن با کلمات ناتوان
همراه با  رکزکمبود توجه و تمرکز و اختلال کمبود توجه و تم

آم  وزان مب  تلا ب  ه و ب  ه دانش ش  ود؛یم   دی  تأک یفن  الشیب
تا نق ا  ق وت و ض نف  شودیم هیتوص یریادگی یهایناتوان

ب ا  هاهیتوص  نی ا ی(؛ هر دو28بشناسند ) تیخود را به رسم
و  ییوجود مشکل توجه و تمرکز و عدم شناسا یفرع نیمضام

راستا بود. هم ندانش آموزا نیخاص در ا یپرورش استندادها
قوت و کنار آمدن با نقا  ضنف، در پ ژوهش استفاده از نقا  

ح ال،  نی (. با ا22شده است ) دیتأک زین Conner از یگرید
وابسته به مدرسه وجود  یطیمح یهاکه بازدارنده یطیدر شرا

 یس تیآم وز بادادن به نقا  قوت و ضنف دانش تیدارند، اهم
 یریادگیاختلالات  ژهیو یردولتیمراکز غ ایدر بستر خانواده و 

 .فتدیاتفاق ب
از  یبرخ   انی  مثب  ت ک  ه در م یاز س  ازگار یگ  رید ن  وع
 ش ود،یم  دهی د یریادگی  یهایآموزان مبتلا به ناتواندانش

 ش انیش غل ن دهیآ یب را یاحرفه-یفن یهااستفاده از برنامه
 نیب ود ک ه بهت ر دهیرس  ج هینت نیبه ا Maughan .است
اتف اق  یزم ان یریادگی  یه این اتوان یاف راد دارا یسازگار

ه ا ب ا نق ا  ق وت و ضنفش ان آن یکه انت اب شغل افتدیم
از  یم   ی(. در پ   ژوهش حاض   ر، ن91هماهن   ا باش   د )

-یفن یهارستانیدر دب لیها در حال ادامه تحصکنندهشرکت
 .بودند یاحرفه
مراک  ز  یهاتیس  اه  ا و وبه  ا، پژوهشاز کتاب یاریبس   در
نکت ه  نی ها، ب ر اهدر دانشگا یریادگی یهایاز ناتوان تیحما

 یه ایمبتلا به ناتوان انیآموزان و دانشجوشد که دانش دیتأک
 ،یش  رکت در امتح  ان کتب   یب  ه ج  ا توانن  دیم   ،یریادگی  
کش ور  ر(. د5،98در امتحانات شرکت کنند ) یصورت شفاهبه
ها دانش  گاه یامتح  ان ورود یامک  ان برگ  زار یحت   ون  ان،ی
  یتش   یه در کودکک یآموزاندانش یبرا یصورت شفاهبه

م ورد ب ا  نی(؛ ا92اند، وجود دارد )کرده افتیرا در ینارساخوان
گرفته ش ده  ادی میدر انتقال مفاه ییعدم توانا یمضمون فرع

 خوان داشت.برگه کاغذ، هم یرو
 

 گیرینتیجه
ه  ا و ک  ردن چالش دای  پژوهش  گر درص  دد پ ک  هنیب  ا ا
 یریادگی  یه اینوجوانان ب ا ن اتوان یشرویپ یهاتیمحدود

که مشکل  کردیورود به دانشگاه بود؛ و در ابتدا تصور م یبرا
داده  یآوردر گذراندن امتحان کنکور باشد، پس از جمب یاصل
 راناتمام دو یدر چگونگ یکه مشکل اصل دیرس جهینت نیبه ا
آموزان است. بح  کنکور و ش رکت در آن دانش نیا لیتحص

آن گ رفتن  ش ر شیاست ک ه پ یگریامتحان خود مس له د
اف راد  یبود که همگ  ینکته مثبت نیاست. ا یرستانیدب پلمید

بودن د؛ ام ا وج ود  لیمورد مصاحبه قرار گرفته در حال تحص 
 یریادگی  یه ایو وابسته به ن اتوان یطیمشکلات متندد مح

اف راد ق ادر ب ه اتم ام  نی ا ای سلاال را ب ه وج ود آم د، آ نیا
ت اکنون  ستیبایها که منخود هستند؟ دو نفر از آ لاتیتحص
در ح ال  یگرفته باشند و بدون کنک ور در دوره ک اردان پلمید

 یدر گذران دن برخ  ییباشند، ب ه عل ت ع دم توان ا لیتحص
از  یک  یه  ا از رف  تن ب  ه دانش  گاه بازمان  ده بودن  د. درس
ق رار داش ت.  لیدر شرف ت رک تحص  زین گریآموزان ددانش
 ک  هنیا یک  ه ب  را دهنده آن ب  ودش  واهد، نش  ان نی  هم  ه ا
راه  یبتواند به دانشگاه ،یریادگی یهایناتوان یآموز دارادانش

و متوس طه را ب ا  ییابت دا یلیبتواند دوره تحص  دیکند، با دایپ
 ییتوان ا ،ینس ب تیکند. منظور از موفق یسپر ینسب یتیموفق

اخذ  تاًیو گذراندن امتحانات مربوطه و نها یرفتن به دوره بند
کنک ور،  نیا توجه به ک م ش دن تن داد داوطلب است. ب پلمید

و  ری  اخ یهاها در س  الدانش  گاه رشیپ  ذ تی  ظرف شیاف  زا
ها، همانن د امک ان ورود به دانش گاه یهااستیدر س یراتییتغ
ب ا  رشیپ ذ ط ورنیهم وبدون کنک ور  یهادر رشته رشیپذ
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-یعلم  س،ین ور، پ رد امیآزاد، پ یهاشر  مندل در دانشگاه
 یریادگی  یه ایآموز ب ا ن اتواناگر دانش یدمانو پو یکاربرد

ن ام و ورود ب ه دانش گاه ش ود، در ثبت پلمی موفق به کسو د
 .کندینم دایپ یمشکل
ب ود ک ه جه ت  نیپژوهش آمد، ا نیا ندیآنچه از برآ نیبنابرا
 یه ایآموزان مبتلا به ناتوانورود دانش یبرا لاتیتسه جادیا
در ابت  دا  یس  تیم  ا، باها در کش  ور ب  ه دانش  گاه یریادگی  
 پلمی اتم ام دوره متوس طه و اخ ذ د یلازم برا یهارساختیز

رف ب  جه تتنها ب ا ت لاش  زین هارساختیز نیفراهم شود. ا
. ل زوم افت دیوابسته به مدرسه اتفاق م یطیمح یهابازدارنده

انتقال، اتاق مرجب در  یهابرنامه ،یوجود برنامه آموزش انفراد
و  یخ دمات یهاه و خ انواده و برنام همدرس یمدارس، همکار

در ص ورت رف ب  یبالاتر همگ  یلیتحص یهادر دوره یتیحما
 نیمض ام القاع ده،ی. عل افت دیمدرسه اتفاق م یطیموانب مح

ب ا رف ب  زی وابسته به مدرسه ن یطیمح یهابازدارنده تریفرع
 یهااز بازدارن ده گ ری. دس ته درودیم  نیاز ب یفرع نیمضام
 ری ها نظاز آن یبودند؛ که برخ یفرد یهابازدارنده ماندهیباق

النمر خواهند داشت؛ ام ا مادام یمشکل توجه و تمرکز، حضور
گرفته شده  ادی میدر انتقال مفاه ییعدم توانا رینظ گرید یبرخ
 یش فاه رینظ دیجد نیقوان جادیبا ا تواندیبرگه کاغذ، م یرو

 یط یمح یهارن دهب رود. بازدا نیبرگزار کردن امتحانات از ب 
ات اق مرج ب  جادیبا ا ز،ین یریادگیوابسته به مراکز اختلالات 

 افتنی  یپ ژوهش در پ  نیخواهند رفت. ا نیدر مدارس، از ب
از  یریادگی آموزان مبتلا ب ه اخ تلالات دانش یشرویموانب پ

حال، از  نیبود. با ا یریادگی یهایزبان افراد دچار انواع ناتوان
 ای  و  یرس  تانیآم  وزان دباز دانش یآنج  ا ک  ه آم  ار مش ص  

در دسترس  رانیدر ا یریادگیمبتلا به اختلالات  یدانشجوها
 ای طور مش    تح ت نظ ر مراک ز و افراد به نیو ا ست؛ین

ق رار  یگ ریس ازمان د ای م دارس و  ژهیآموزش و یهاگروه
 تیمح دود نیتربدون شک بزرگ یافراد نیچن افتنیندارند، 

از آنج  ا ک  ه در  نید. همچن  پ  ژوهش ب  و نی  ا یرو شیپ  
در تهران، به علت  ژهیو یریادگیمرکز اختلالات  نیتریمیقد

ب ه 87قب ل از  یهالکه در سا یافراد یهاکمبود جا، پرونده

پژوهش گر  ریمرکز مراجنه کرده بودند، منهدم شده بود، ناگز 
سال به مرکز مراجنه  نیبرآمد که بند از ا یافراد افتنی یدر پ

 دایدر صورت پ ی. حتشدندیها مد که شامل نوجوانکرده بودن
 یه ایژگ یب ا و یریادگی  یه ایکردن افراد مبتلا به ناتوان
ع دم  ای و  یو همک ار نیوال د تیرضابرشمرده شده، کسو 

 نی ا یرو شیپ  یهااز چالش یگریب ش د شانیا یهمکار
 یاز همک ار ن انیع دم اطم گ ر،ید تیپژوهش بود. مح دود

پژوهشگر تنها درص دد کس و  گر،ید یانیبه ب آموز بود.دانش
مادر بود که فرزن د  فهیوظ نیو ا کردیاقدام م نیوالد تیرضا

از مش کلات  یکیآماده کند.  صاحبهشرکت در م یخود را برا
 یپژوهش گر در م ورد مص احبه ب ا نوجوان ان دارا یرو شیپ

نوج وان از مشکلش ان ب ود.  یعدم آگاه یریادگی یهایناتوان
دارن د؛  یچه مشکل قاًیدق دانستندیها نماز آن یاریبس درواقب،

متنجو  یریادگیکلمه اختلالات  دنیها با شناز آن یکی یحت
 یها براموضوع را بتوان در تلاش خانواده نیا لیلد دیشد؛ شا
از برچس و خ وردن فرزندانش ان  یو دور  یشرا یسازیعاد
 کرد. دایپ
 

 و قدردانیتشکر 
ب ه  ارش د یکارشناسنامه مقطب از پایاناین پژوهش برگرفته 

شناسی دانشکده روان 83/81/35در تاری   935/87/35شماره 
و علوم تربیتی دانشگاه الزه را ب ود. تم امی م وازین اخلاق ی 
جهانی در رابطه با ای ن پ ژوهش رعای ت ش د. ب دین وس یله 

دانن د ت ا از جن اب آق ای دکت ر ه ادی پژوهشگران لازم می
دهی به ایده اولیه پژوهشی، از کمک در شکل زمانیان به علت

ها، مدیران محترم مراکز اخ تلالات ها نیکنام و محمدیخانم
ت ر از و از هم ه مهم هاچشمداشت آنیادگیری و همکاری بی

هایی که به گرمی پذیرای ما بودن د، کم ال تش کر را خانواده
 داشته باشند.
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Abstract 

 

Introduction: The term “a learning disabled university student” has been hardly ever used in Iran. It may 

be supposed that Iranian students with learning disabilities do not enter universities. This study aimed to 

investigate the challenges faced by Iranian students with learning disabilities to enter universities. 

Method: Due to the lack of a center to identify and have access to high school students with learning 

disabilities, qualitative research method was used in this study. The research population included high 

school students or graduates whose learning disabilities were diagnosed at primary school. The sample 

size consisted of 8 teenagers with learning disabilities along with their mothers who were selected 

through purposive sampling method. In addition, 3 learning disabilities experts were included using 

purposive sampling method. Data were collected using semi-structured interviews and analyzed using 

content analysis. 

Results: It was revealed that individual factors, school environmental inhibiting factors, and 

environmental inhibiting factors related to learning disabilities centers, all play a restrictive role for these 

students in entering universities. Nevertheless, school inhibiting environmental factors can be the main 

challenge for the Iranian students to enter universities. 

Conclusion: Apart from identifying inhibiting factors, this study offers suggestions to address these 

environmental barriers, among which equipping schools with therapeutic programs for students with 

learning disabilities is of great importance. 

Keywords: Learning disabilities, Learning disorders, Adults learning disorders, Specific learning 

disorders, Academic success 
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